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Il presidente. Il 2023 si chiude con una pagina importante nella storia del nostro circolo

l 2023 si chiude con un’im-
portante pagina della storia 
del CTP: finale e semifinale 
in A1 rispettivamente con la 

squadra femminile e maschile. Entrambi 
i risultati sono arrivati dopo mesi molto 
intensi che ci hanno regalato tante emo-
zioni: per entrambe le squadre l’obiettivo 
iniziale era la salvezza, ma giornata dopo 
giornata le continue vittorie e la solidità e 
forza delle squadre ci hanno portato a so-
gnare, chiudendo la fase a gironi imbat-
tuti e ottenendo quindi l’accesso alle se-
mifinali.

Il campionato delle ragazze si è svol-
to sopra ogni aspettativa. La squadra, 
all’esordio nella massima competizione, 
ci ha fatto vivere partite indimenticabili 
– tra le quali sicuramente le vittorie nel-
la semifinale di andata e ritorno con il TC 
Runng, entrambe disputate per il CTP 
dalle sole atlete del nostro vivaio – ed è 
mancata solo la vittoria nella finalissima 
di Torino. Alla luce dei risultati ottenuti, 
l’obiettivo per il prossimo anno è eviden-
te: il tricolore. La crescita esponenziale 
delle nostre atlete, infatti, non può che 
imporci di pensare in grande.

Anche il campionato dei ragazzi è sta-
to straordinario, primi in un girone di 
ferro con la favoritissima Sassuolo, Peru-
gia e Bisenzio e frenati soltanto in semi-

finale dai campioni della scorsa stagione 
del Sinalunga.

Ci tengo ad evidenziare che i nostri ro-
ster sono composti quasi interamente da 
giocatori nati e cresciuti tennisticamen-
te all‘interno del nostro circolo e questo 
non può che essere motivo di grande or-
goglio e gratificazione per la dirigenza e 
per tutto lo staff tecnico e sportivo. Con 
grande soddisfazione, inoltre, i traguar-
di raggiunti sono la dimostrazione che il 
percorso intrapreso e il progetto tenni-
stico avviato da questa deputazione, tra 
l’altro elogiato all’unanimità dai tecni-
ci nazionali del settore, è vincente e che 
gli investimenti fatti, gli sforzi e le energie 
profuse stanno dando i loro frutti. 

Un doveroso e sincero ringraziamen-
to va certamente a tutti gli sponsor che 
hanno creduto e investito in questa ini-
ziativa: Tecnica Sport, Lazzaro Assicu-
razioni, Porsche, Im*media, Mortillaro, 
America Express e Digital Value. 

Da questo 2023 usciamo con la rinno-
vata consapevolezza che il nostro sodali-
zio rappresenta sempre più un punto di 
riferimento nel panorama tennistico ita-
liano e che nei massimi campionati na-
zionali (individuali e a squadre) abbia-
mo di diritto conquistato un posto da ve-
ri protagonisti. 

In questo anno ricco di risultati im-

portanti, merita sicuramente una men-
zione Giorgina Pedone che chiude l’an-
no n. 302 nella classifica WTA e rientra 
nella top ten delle giocatrici italiane. Mai 
prima d’ora una giocatrice del Circolo 
aveva raggiunto tale traguardo. 

Lasciando la seria A e passando in-
vece in rassegna alle principali attività 
che hanno coinvolto il Circolo negli ulti-
mi mesi, ricordiamo l’inaugurazione del 
campo coperto che si è svolta con una 
manifestazione da me fortemente voluta 
che ha visto i nostri atleti di punta gioca-
re con i futuri campioni della scuola ten-
nis. 

Inoltre, dal mese di dicembre la ge-
stione del bar e del ristorante è stata affi-
data alla Braciera che, ricordo, è ben no-
ta nella nostra città per la sua indiscussa 
professionalità e qualità. 

Anche in questo autunno-inverno ab-
biamo riscontrato un grande seguito e 
apprezzamento nell’organizzazione del-
le feste per i piccoli e – dopo il successo 
di Halloween – il prossimo appuntamen-
to è per il 6 gennaio con la festa della Be-
fana.

Essendo in prossimità delle feste na-
talizie colgo l’occasione per augurare a 
tutti un sereno Natale e felici festività.

I miei migliori saluti
Giorgio Lo Cascio

i
un anno da non dimenticare



6 circolo tennis palermo
notiziario sociale

dicemBRE 2023

razie lo stesso ragazze ci ave-
te fatto ugualmente emozio-
nare. Alla Stampa Sporting 
Torino, cemento indoor, sa-

bato 9 dicembre è svanito il sogno del pri-
mo storico tricolore di serie A1 per il nostro 
Circolo che per la seconda volta consecuti-
va ha portato una propria compagine a gio-
carsi lo scudetto dopo che nel 2022 erano 
stati i ragazzi a provarci (battuti dal Tc Sina-
lunga (n.d.r). 

La compagine femminile guidata dai 
maestri Alessandro Chimirri e Davide Fre-
ni è stata sconfitta ad opera della Soc. Ca-
nottieri Casale Monferrato con il punteggio 
di 3-1. Per le piemontesi si 
tratta del secondo successo 
di fila dopo quello matura-
to la scorsa stagione a spese 
del Tc Parioli.

La portata del risultato 
incredibile colto dalle no-
stre ragazze, al loro primo 
anno nel massimo campio-
nato, sta tutta in questo da-
to: su 27 singolari, ben 22 li 
hanno giocati in alternan-
za le quattro giocatrici del 
vivaio che sono nate e cre-
sciute sui campi di viale del 
Fante e parliamo della di-
ciannovenne Giorgia Pe-
done, della 24enne Federi-

ca Bilardo, della ventenne Anastasia Abba-
gnato e della 19enne Virginia Ferrara sup-
portate in 4 gare del girone e nell’ultimo at-
to in Piemonte dalle spagnole Marina Bas-
sols Ribera e Rosa Vicens Mas e dalla man-
cina olandese top 50 Wta Arantxa Rus che 
ha messo a referto la sfida esterna vinta per 
4-0 a Roma contro il Tc Parioli.

Nel match del 9 dicembre che assegna-
va il tricolore, sconfitta in apertura di pro-
gramma per Anastasia Abbagnato che ha 
ceduto 7/5 6/0 al cospetto della 27enne 
trentina Deborah Chiesa con un passato 
da 147 del ranking. Subito dopo è tocca-
to a Giorgia Pedone la quale, pur giocando 

un match tutto grinta e cuore, si è arresa al-
la bergamasca Lisa Pigato in tre set dopo 2 
ore e 20 di dura battaglia. 

A ridare vita alle speranze del Ct Paler-
mo il successo della 23enne spagnola Ma-
rina Bassols Ribera (n. 108 al mondo) a spe-
se della rumena Cristina Mitu. Il doppio Pi-
gato-Chiesa, 6/2 6/2 a Bassols-Abbagnato 
ha chiuso i giochi in favore di Casale. 

A fine partita, da un lato c’era l’amarez-
za per aver perso la finale, ma dall’altro la 
consapevolezza di aver compiuto un per-
corso straordinario come ha ribadito in se-
de di premiazione e poco prima ai microfo-
ni di Supertennis che ha trasmesso tutte e 

4 le partite il presidente del 
Ct Palermo Giorgio Lo Ca-
scio. 

“Perdere una finale fa 
male, ma complimenti al-
le ragazze che hanno fatto 
un percorso meraviglioso. 
Onore al Casale per la con-
quista del primo posto ma 
ribadisco il grande orgoglio 
per aver condotto un cam-
pionato di questo livello 
quasi esclusivamente con 
tenniste del vivaio del Cir-
colo Tennis Palermo”.

L’impressione è che l’ap-
puntamento con lo scudet-
to sia solo rimandato.

G

serie a1 femminile. Nonostante l’impegno, svanisce il sogno del primo tricolore di serie A1

scudetto solo rimandato
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serie a1 femminile. Nonostante l’impegno, svanisce il sogno del primo tricolore di serie A1

Nella pagina di sinistra
in alto, la squadra schierata 
per la premiazione
con i maestri e il presidente 
Giorgio Lo Cascio
In basso, Anastasia Abbagnato
In questa pagina in alto, 
Giorgia Pedone, Virginia 
Ferrara e Federica Bilardo. Qui 
a destra Rosa Vincent Mas e 
Marina Bassols Ribera
In basso a destra, Davide 
Freni, Giorgia Pedone, 
Federica Bilardo, Alessandro 
Chimirri, Virginia Ferrara e 
Anastasia Abbagnato

LE nove GIORNATE
Domenica 8 ottobre: Ct Palermo – Tc Parioli 3-1
Domenica 15 ottobre: AT Verona – Ct Palermo 2-2
Domenica 22 ottobre: Tennis Beinasco – Ct Palermo 2-2
Domenica 29 ottobre: Tc Parioli – Ct Palermo 0-4
Domenica 12 novembre: Ct Palermo – AT Verona 4-0
Domenica 19 novembre: Ct Palermo – Tennis Beinasco 4-0

SEMIFINALI PLAY OFF
Domenica 26 novembre: Tc Rungg Bolzano – Ct Palermo 1-3
Sabato 2 dicembre: Ct Palermo – Tc Rungg Bolzano 2-1

FINALE
Sabato 9 dicembre: Ct Palermo – Soc. Canottieri Casale 1-3
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l Tc Sinalunga si conferma 
autentica bestia nera del-
la compagine maschile di 
serie A1 che negli ultimi 

2 campionati ha subito solo 3 ko e tutti 
contro la fortissima formazione senese.

Nel 2022 era stata fatale la finale al-
la Stampa Sporting Torino per i ragaz-
zi guidati in panchina da Davide Coc-
co e dal vice Paolo Cannova, mentre 
quest’anno il cammino si è arrestato in 
semifinale. La fase a gironi il Ct Palermo 
l’ha chiusa al 1° posto col-
lezionando 4 successi e 2 
pareggi. Di rilievo soprat-
tutto l’exploit alla prima 
giornata sul campo indo-
or in veloce dello S.C Sas-
suolo che ha indirizza-
to favorevolmente tutto il 
cammino. 

Nel confronto di semi-
finale contro Sinalunga, 
domenica 26 novembre 
e domenica 3 dicembre, 
sono giunte altrettante 
battute d’arresto rispetti-
vamente 4-2 (terra indo-
or in Toscana) e 3-1. Nel 
return match giocato in 
viale del Fante non è ba-
stato il grande calore del 
pubblico per compiere la 

“remuntada”. 
Un campionato strepitoso l’ha cer-

tamente disputato l’avolese Salvato-
re Caruso, 31 anni pochi giorni fa, vin-
citore di tutti i singolari cui ha preso 
parte(battuti, tra gli altri, Daniel Ma-
sur, Enrico Dalla Valle, Oriol Roca Ba-
talla e Jozef Kovalik). È entrato nel cuo-
re dei soci del Circolo il 33enne ligu-
re Alessandro Giannessi, ottimo gioca-
tore e ragazzo dotato di grande valori e 
grande temperamento come testimo-

nia il match del 3 dicembre contro il ro-
mano Matteo Gigante in cui ha dato il 
110% delle proprie possibilità cedendo 
solo 6-4 al 3° set. Il mancino spezzino ha 
dato un contributo determinante per il 
raggiungimento delle semifinali. 

Si sono disimpegnati in questo cam-
pionato anche Gabriele Piraino, auten-
tica certezza in ambito di vivaio, Omar 
Giacalone, Francesco Mineo e il più 
giovane di tutti, ovvero il 16enne Riccar-
do Surano che nel confronto della fase a 

gironi disputato a Perugia 
contro lo Junior Tennis ha 
bagnato la prima assolu-
ta in singolare con un pe-
rentorio successo a scapi-
to di Giulio Casucci. 

Una finale e una semi-
finale in 2 stagioni sono 
certamente risultati da 
rimarcare come si evin-
ce dalle parole di Davide 
Cocco. 

“Per prima cosa mi 
complimento con il Tc Si-
nalunga che ci ha battuti 
anche questa volta con-
fermando di essere una 
super squadra – dichiara 
il capitano – in due anni 
abbiamo perso solo con-
tro di loro. I miei giocato-

i

serie a1 maschile. Si spegne il sogno della finale superati dalla ‘corazzata’ senese Tc Sinalunga

prove di grande agonismo
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serie a1 maschile. Si spegne il sogno della finale superati dalla ‘corazzata’ senese Tc Sinalunga

LE OTTO GIORNATE
Domenica 8 ottobre: Sc Sassuolo – Ct Palermo 2-4
Domenica 15 ottobre: Ct Palermo – Tc Bisenzio 5-1
Domenica 22 ottobre: Ct Palermo – Junior Tennis Perugia 6-0
Domenica 29 ottobre: Ct Palermo – Sc Sassuolo 3-3
Domenica 12 novembre: Tc Bisenzio – Ct Palermo 2-4
Domenica 19 novembre: Junior Tennis Perugia – Ct Palermo 3-3

SEMIFINALI PLAY OFF
Domenica 26 novembre: Tc Sinalunga – Ct Palermo 4-2
Domenica 3 dicembre: Ct Palermo – Tc Sinalunga 1-3

ri sono stati encomiabili sotto l’aspetto 
dell’impegno e dell’attaccamento ai co-
lori e credo che il pubblico lo abbia no-
tato nelle 4 sfide disputate in casa. Ri-
partiremo nel 2024 dalle cose positi-
ve come la consapevolezza di aver fatto 
con Giannessi un ottimo acquisto e dal 
valore indiscusso di Caruso senza di-
menticare – conclude Cocco – l’impor-
tante bagaglio d’esperienza messo a re-
ferto dai nostri giovani atleti del settore 
giovanile”. 

Nella pagina a fianco, la squadra 
con i capitani e i dirigenti
e, in basso, Gabriele Piraino
In questa pagina dall’alto 
a sinistra in senso orario, 
Salvatore Caruso, Alessandro 
Giannessi, Riccardo Surano
e Francesco Mineo



Mortillaro e Materia, un doppio vincente.
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na stagione da 10 in pa-
gella per la diciannovenne 
Giorgia Pedone che, par-
tita a gennaio dal gradino 

850 delle graduatorie Wta, chiude il 2023 
al numero 300 e soprattutto nella top ten 
delle tenniste azzurre in cui è la più giova-
ne del lotto.

Domenica 8 ottobre ha messo in ba-
checa il primo titolo a livello “pro” in sin-
golare alzando le braccia al cielo al torneo 
da 25.000 dollari sulla terra rossa di Santa 
Margherita di Pula in Sar-
degna. 

La giocatrice classe 
2004, seguita da inizio an-
no dal coach mazarese 
Omar Giacalone, la par-
te atletica invece è a cu-
ra di Piero Intile, ha pre-
valso in finale con il pun-
teggio di 6/2 7/5 a spese 
della 20enne iberica Ane 
Mintegi del Olmo. Nei tur-
ni precedenti erano giunte 
le vittorie su Dea Herdze-
las (Bosnia), Nadine Kel-
ler (Svizzera), Federica Ur-
gesi e Nuria Brancaccio (n. 
207 al mondo). Pedone ha 
portato a casa tutte queste 
sfide in due parziali, ecce-
zion fatta per quella con la 
sua grande amica Federica 
Urgesi compagna di alle-

namenti negli anni di militanza presso il 
centro tecnico federale di Formia.

Tra ottobre e novembre “Giorgina” nei 
3 tornei da 25.000 dollari svolti sul carpet 
di Solarino presso lo Zaiera Tennis Facility 
ha colto due quarti di finale e una semifi-
nale oltre alla finale nel doppio in coppia 
con la 20enne bergamasca Lisa Pigato. 

Da sottolineare anche la finale in sin-
golare al 60.000 dollari presso il Circolo 
Canottieri Tevere Remo dove a superarla 
è stata solo la croata Petra Marcinko. 

“Quest’anno mi sono tolta davvero 
tante soddisfazioni, non mi immagina-
vo certamente di scalare così tante po-
sizioni in graduatoria Wta – racconta la 
19enne tennista del vivaio del Ct Paler-
mo – e questo è un aspetto che mi rende 
assai orgogliosa e consapevole che tutto 
il duro lavoro svolto in campo e in pale-
stra abbia dato i suoi frutti.  Sono molto 
determinata a raggiungere i miei obietti-
vi nel medio lungo periodo e, più in là, il 
mio sogno è di arrivare tra le prime ten-

niste al mondo, se non ad-
dirittura la numero 1. Una 
giocatrice italiana da cui 
prendo spunto? Mi viene 
in mente Lucia Bronzet-
ti che adopero come mo-
dello per il suo modo di 
stare in campo e per il suo 
atteggiamento – conclu-
de Pedone – tutti aspet-
ti questi che le permetto-
no di essere dove si trova 
da tanto tempo a questa 
parte”.

Pedone dopo qualche 
settimana di meritata va-
canza inizierà la prepara-
zione invernale sui cam-
pi del Ct Palermo in vista 
della nuova stagione in cui 
punta a confermare quan-
to di ottimo fatto se non di 
migliorare ulteriormente.

u

stagione magica per la Pedone. Nel 2023 ha scalato più di 500 posizioni in classifica

Qui sopra, Giorgia Pedone con il coach Omar Giacalone e con il preparatore atletico 
Piero Intile. Nella foto in alto, l’atleta del Circolo in gioco

Giorgia
al gradino
300 Wta
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on è stata certamente una 
stagione esaltante, presta-
zioni di serie A1 a parte in 
cui è stato a dir poco stra-

ordinario, a livello individuale per il 31en-
ne avolese Salvatore Caruso che chiude 
l’anno alla posizione 288 delle classifiche 
mondiali.

Per lui un titolo Itf a livello 25.000 dol-
lari colto sabato 15 ottobre a Santa Mar-
gherita di Pula grazie alla vittoria in tre set 
ai danni di Marcello Serafini del Tc Sina-
lunga. Prima di sconfiggere il ventunen-
ne romagnolo, Caruso aveva prevalso nei 
confronti dell’argentino Juan Otegui, del 
giapponese Rjuki Matsuda, dell’olande-
se Max Houkes e del mancino portoghese 
Goncalo Oliveira. A livello Challenger per 
Salvatore, l’anno che sta per concludersi, 
ha riservato come migliore 
performance la semifinale 
sul veloce outdoor di Ma-
nama in Barhain dove si è 
concesso il lusso di scon-
figgere uno degli astri na-
scenti del tennis azzurro 
ovvero il sanremese Mat-
teo Arnaldi tra gli artefi-
ci del successo azzurro in 
Coppa Davis.

Chiusura di 2023 qua-
si col botto per il ventenne 
mancino Gabriele Piraino, 
numero 536 del ranking, il 
quale prosegue con la “ma-
ledizione” delle finali per-
se. Sabato 2 dicembre ha 
giocato la sua quinta fina-
le al torneo da 15.000 dol-
lari sulla terra rossa di San 
Gregorio di Catania pres-
so la Tennis School Monte 
Kàtira cedendo con un du-
plice 6/2 allo spagnolo Pol 
Martin Tiffon che lo pre-
cede di circa 100 posizio-
ni nel ranking Atp. “Pira” in 
semifinale aveva sconfitto 
6/3 6/4 Salvatore Caruso. L’auspicio per il 
2024 è che Gabriele possa finalmente co-
gliere il primo successo. Ne ha certamen-
te tutte le carte in regola. 

Chi invece ha brindato alla prima af-
fermazione, parliamo sempre di singola-
re, è Anastasia Abbagnato (numero 549 
Wta) la quale sabato 28 ottobre ha inca-

merato la prova da 15.000 dollari andata 
in scena sul veloce di Villena in Spagna. 
La giocatrice nata nel 2003, che svolge i 
propri allenamenti a Cattolica alla Ga-
limberti Tennis Academy, ha sconfit-
to nell’ultimo atto la statunitense Adria-
na Reami. Tra ottobre e novembre per lei 
due quarti di finale alle prove da 25.000 

dollari di Santa Margherita di Pula e Selva 
Gardena. In quest’ultimo appuntamen-
to, disputato sul cemento indoor, agli ot-
tavi di finale ha avuto la meglio sulla top 
250 russa Julia Avdeeva. Federica Bilardo 
infine, numero 461 delle classifiche Wta, 
chiude il proprio 2023 con una semifina-
le colta a Pula a metà ottobre. 

n
un titolo itf 25.000 per caruso
tornei ITF. Anastasia Abbagnato ha conquistato un 15.000 dollari a Villena in Spagna

In alto, Anastasia Abbagnato che ha centrato il 15.000 dollari a Villena in Spagna. Sotto a sinistra, Salvatore Caruso con 
il titolo Itf 25.000 dollari conquistato a Santa Margherita di Pula. Più a destra, Gabriele Piraino con il trofeo del secondo 
posto sempre a Santa Margherita di Pula
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attività under. Prima finale Tennis Europe a Malta per la quindicenne Elisabetta Allegra

abato 4 no-
vembre la 
quindicen-
ne Elisabet-

ta Allegra ha giocato la 
sua prima finale europea 
in singolare a Malta, pro-
va Tennis Europe under 16 
categoria 3, svolta sul ce-
mento. Il successo è an-
dato alla giocatrice di ca-
sa Emma Montebello che 
ha fatto suo il confronto 
con lo score di 7/5 6/0 ma il 
percorso di “Lilli” sui cam-
pi della Marsa Sports Club 
è stato comunque positivo. 
Allegra nel doppio, in cop-
pia con Diletta D’Amico, è 
approdata in semifinale. 

Nel singolare maschi-
le invece, quarti per Car-
melo Gasparo. Presente a 
Malta il maestro Luigi Brancato. 

Circuito Itf juniores
A metà ottobre per Riccardo Surano è 

arrivato il secondo titolo Itf in doppio. Il 
giocatore classe 2007 in coppia con il na-
poletano Antonio Marigliano si è aggiudi-
cato la prova J60 svolta sul cemento di Ba-
ri.

In finale per il duo siculo – campano è 
giunto il successo per 6/3 6/4 a spese del 
pescarese Alessandro Mondazzi e dell’al-
tro campano Salvatore Tartaglione.

Ricordiamo che per 
Riccardo il precedente si-
gillo nella specialità del 
doppio era arrivato in Tu-
nisia in coppia con il pu-
gliese Pierluigi Basile.

Tappa Junior 
Next Gen Italia 
macroarea sud 

Nel mese di ottobre il 
Circolo, in condominio 
con il Tc2, è stato teatro 
dell’ultima tappa del Cir-
cuito Junior Next Gen Ita-
lia macroarea sud. 

Successo di Aurora Fre-
ni nel tabellone under 10 
femminile. In finale la no-
stra atleta, classe 2013, ha 

sconfitto in due set Sveva Teresa del Tc2.
Nel singolare under 12 maschile, Paolo 

Carroccio si è fermato in finale per mano 
del fortissimo catanese della Tennis Scho-
ol Monte Kàtira Bruno Condorelli che si è 
aggiudicato il confronto per 3/6 6/4 7/5 al 
termine di una sfida dalle mille emozioni. 
A premiare vincitori e finalisti di tutti i ta-
belloni, il presidente del Ct Palermo Gior-
gio Lo Cascio, il deputato allo sport Mar-
co Valentino e il delegato provinciale Fitp 
Marcello Clemenza. Direttore del torneo 
il maestro Alessandro Chimirri. Qualche 

settimana dopo a Torino nel master na-
zionale, tabellone under 10, quarti di fina-
le per Aurora Freni. Hanno staccato il pass 
e preso parte a questo importante e pre-
stigioso evento, andato in scena in conco-
mitanza con le Atp Finals, nei rispettivi ta-
belloni under 12 anche Paolo Carroccio e 
la maltese Chloe Kuijt. 

Circuito Road to Torino 
Dal 21 al 29 ottobre a Catania sui cam-

pi della Tennis School si è svolta la secon-
da tappa del circuito “Road to Torino” ri-

servato agli under 11 - un-
der 13. 

Nel singolare under 13 
femminile, Veronica Pal-
meri è stata stoppata in fi-
nale da Giulia Bonaccorso 
della Tennis School insie-
me alla quale ha vinto nel 
tabellone del doppio. 

Nella finale del doppio 
under 11 maschile, Alber-
to Lima e Giulio Palermo 
sono stati sconfitti in fi-
nale dai catanesi Ruggero 
Condorelli e Giorgio Rapi-
sarda. 

Al Master finale di que-
sto circuito disputato a To-
rino ha preso parte soltan-
to Veronica Palmeri.

s
Bene i nostri giovani atleti

Qui sopra, il maestro Luigi Brancato con Elisabetta Allegra a Malta
Nella foto in alto, l’under 12 Paolo Carroccio
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inaugurato il campo indoor. Venerdì primo dicembre giornata storica per il nostro circolo

na giornata 
storica per 
il nostro so-
dalizio. Ve-

nerdì 1° dicembre è stato 
inaugurato il primo cam-
po indoor, nello specifico 
il numero 8. Un momen-
to significativo e emozio-
nante se si pensa a tut-
to il lungo iter burocrati-
co e procedurale di que-
sti anni. 

All’inaugurazione del 
1° dicembre c’è stata la 
gradita presenza del neo 
assessore comunale allo 
Sport, Turismo e Impian-
ti Sportivi e Politiche gio-
vanili, Alessandro Anello 
che si è complimentato 
per la bellezza della strut-
tura. 

Dopo l’immancabile taglio del nastro 
effettuato dal presidente Giorgio Lo Ca-
scio, circa 100 ragazzini della Scuola 
Tennis del Circolo hanno avuto modo di 
palleggiare con alcuni componenti delle 
due formazioni di serie A1 (Federica Bi-
lardo, Giorgia Pedone, Virginia Ferra-
ra, Omar Giacalone, Riccardo Surano e 
Matteo Iaquinto). 

Presenti, tra gli altri, anche gran par-

te dei dirigenti del Circolo oltre all’inge-
gnere Alessandro Amoroso progettista 
e direttore dei lavori e al delegato pro-
vinciale Fitp Marcello Clemenza. 

Queste le parole del presidente Gior-
gio Lo Cascio.

“Si tratta di una struttura che manca-
va all’interno del nostro Circolo e della 
cui realizzazione se ne parlava già fin da 
quando ero piccolo e il fatto che sia sta-

ta realizzata sotto la mia dirigenza non 
può che riempirmi d’orgoglio”.  Per l’oc-
casione, i maestri e i preparatori di ago-
nistica e Sat hanno indossato per la pri-
ma volta le nuove divise Head, stagio-
ne 2023-24. L’apposito regolamento per 
l’utilizzo del campo al coperto lo si può 
consultare sul nostro andando sul no-
stro sito (www.circolotennis.palermo.it) 
nella sezione documenti per i soci. 

U
il sogno si è realizzato
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inaugurato il campo indoor. Venerdì primo dicembre giornata storica per il nostro circolo

Nella pagina di sinistra in alto,
il particolare del taglio del nastro
da parte di Giorgio Lo Cascio
Più sotto, Riccardo Surano, 
Omar Giacalone, Giorgia Pedone 
e Virginia Ferrara di fronte agli 
allievi della Sat. Qui sopra, i 
ragazzini della Scuola Tennis 
palleggiano con alcuni giocatori 
della serie A1. A destra, maestri 
e preparatori. Sotto una bella 
veduta prospettica della 
struttura. Più a destra, una fase 
della costruzione del campo
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l Tennis Comunale Vicenza 
dall’8 al 10 dicembre è an-
data in scena la prima fase 
della Coppa d’Inverno. La 

competizione dedicata per quest’anno ai 
nati tra il 2009 e il 2010 ha visto la presen-
za di ben tre giocatori del Circolo tra le fila 
della rappresentativa siciliana guidata dai 
maestri Nico De Simone e Gino Visalli. 
Diletta D’Amico, Nanni Maniscalco e Dy-
lan Foriero i giocatori del nostro sodalizio 
prescelti insieme ai compagni di squadra 
Marco Patania della Tennis School, Ma-
rio Sfriso del Tc Siracusa, Nicoletta Consi-
gli del Tc Siracusa, Giulia Bonaccorso del-
la Tennis School e Lidia Catalfamo del Po-
limeni Reggio Calabria. 

La Sicilia nelle prime due giornate è 
stata superata da Veneto e Lazio solo al 
doppio misto di spareggio, mentre nel-
la giornata conclusiva (10 dicembre) ha 
sconfitto per 4-2 l’Abruzzo, risultato che 
tuttavia non è servito per staccare il pass 
per la fase finale. 

Un’esperienza certamente importante 
per i nostri atleti. Per la riberese D’Amico, 
sempre vittoriosa in singolare, si trattava 
della seconda apparizione in questa ma-
nifestazione. 

Festa delle Racchette siciliane 
Domenica 17 dicembre a Enna, nel 

corso della giornata dedicata ai riconosci-
menti per i successi più significativi delle 
4 discipline della Fitp, sono state premia-
te le due compagini di serie A1, la forma-
zione over 50 maschile vincitrice del titolo 
italiano, le 2 compagini giovanili under 16 
e quelle veterani over 45 lim 4.3, over 60 e 
over 65. Riconoscimenti anche per Ales-
sandra Fiorillo che ha conquistato lo scu-
detto in doppio under 16, per Aurora Fre-
ni vincitrice del circuito under 10, per la 
squadra seconda classificata in Coppa Be-
lardinelli di cui ha fatto parte anche Pao-
lo Carroccio e per il Ct Palermo per l’orga-
nizzazione del torneo itf under 18. In rap-
presentanza della dirigenza era presente 
il deputato allo sport Marco Valentino. 

Campionati italiani under 16 
maschili

A Rovereto, cemento indoor, la scor-
sa settimana si sono svolti i campiona-
ti italiani under 16 maschili by Italgas. 
Riccardo Surano, accompagnato dal 

maestro Davide Cocco, dopo aver scon-
fitto all’esordio in tre set Kolbe Moritz 
del Tc Bolzano, si è arreso agli ottavi di 
finale al forte 2.5 del Tennis Villa Carpe-
na Forlì Riccardo Pasi che si è aggiudi-
cato il confronto con lo score di 6/3 7/6. 
Nel tabellone del doppio, quarti di fina-
le ottenuti in coppia col pescarese Ales-
sandro Mondazzi. I due sono stati scon-

fitti ad opera di Alex Guidi 
e Riccardo Pasi entrambi 
del Tennis Villa Carpena 
Livorno.

Master regionale 
under 10 

A Gela domenica 15 ot-
tobre Aurora Freni si è ag-
giudicata il master regio-
nale under 10 femminile 
grazie al successo in due 
parziali nei confronti di 
Sveva Teresa del Tc2. 

A partire dal prossimo 27 dicembre 
Aurora, nipote d’arte, prenderà parte al-
le qualificazioni del Lemon Bowl tradizio-
nale torneo giovanile in programma nel-
la Capitale. La giovanissima atleta del Cir-
colo classe 2013 ha acquisito questa pos-
sibilità grazie al successo nelle prequalifi-
cazioni svolte dal 9 al 10 dicembre al Sala-
ria Sport Village. 

a
una bellissima esperienza
coppa d’inverno. Dopo le sconfitte nelle prime due giornate non è bastata la vittoria con l’Abruzzo

In alto da sinistra, Mario Sfriso, 
il maestro Nico De Simone, 
Dylan Foriero, Marco Patania,
Nanni Maniscalco, Giulia 
Bonaccorso, Nicoletta Consiglio, 
Lidia Calalfamo, Diletta D’Amico
e il maestro Gino Visalli
A sinistra, Aurora Freni
con il maestro Claudio Di 
Martino
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amichevole ctp-parioli. Un incontro all’impronta del sorriso da ripetere al club capitolino

oltre 50 anni di gemellaggio

in alto, le formazioni del nostro circolo e di quello pariolino. Qui sopra da sinistra, 
Massimo Ribechi, Michele Bassi, Sefano Centi e Manfredi De Bellis
In basso a sinistra, Chicca Di Simone e Daniela Fiorentino con le loro avversarie del 
Parioli. Più a destra, Giancarlo Giammarresi e Massimo Donzelli

na meravigliosa giornata si sole ha fatto da 
piacevole scenario sabato 14 ottobre ad un 
sfida amichevole tra Ct Palermo e gli amici 
del Tc Parioli, storico sodalizio romano con 

il quale il nostro sodalizio è gemellato da tantissimi anni.
È stata una bellissima giornata di sport, amicizia e so-

prattutto tanto divertimento. Si sono svolte le seguen-
ti gare: 1 singolare maschile, 2 doppi maschili, 2 doppi 
misti e 1 doppio femminile. Per il Circolo sono scesi in 
campo: Marco Valentino, Manfredi De Bellis, ideatore 
dell’iniziativa, Pilo Maniscalco, Giancarlo Giammarre-
si (finalista a metà settembre ai campionati italiani over 
55), Nicola Parlato, Maurizio Trapani, Davide Dell’Aria, 
Chicca Di Simone, Daniela Fiorentino e Monica Geno-
vese. Al di là del risultato finale quello che conta è l’aver 
ritrovato in campo e fuori dal campo vecchi amici di lun-
ghe e combattute sfide in ambito individuale e di squa-
dra. Subito dopo l’incontro tutti a cena per commentare 
la sfida conclusa qualche ora prima. 

La prossima primavera si replica sui campi della Ca-
pitale.

U



www:ciesseconsulting.eu ciesse.consulting@gmail.com
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padel. Venerdì 20 ottobre stage gratuito al Circolo: un evento denominato “Head Experience Days”

una bellissima iniziativa
stato un grande successo lo 
stage gratuito di Padel mar-
chiato Head svolto al Circo-
lo venerdì 20 ottobre e che 

ha coinvolto 40 soci, numero che rap-
presentava il massimo delle adesioni 
consentite dagli organizzatori. Nel cor-
so dell’evento itinerante denomina-
to “Head Experience Days” iniziato al-
le ore 15 e terminato alle 20 circa, i pra-
ticanti hanno avuto modo di effettuare 
delle interessanti prove pratiche sui due 
campi del Circolo utilizzando le rac-
chette messe a disposizione dallo spon-
sor. 

Un ringraziamento a tutti i parteci-
panti e ai maestri per la professionalità 
e le competenze messe in campo, Gio-
vanni Valenza, Ettore Riccardi e il cata-
nese Antonio Amore, quest’ultimo co-
ordinatore regionale di questa bellissi-
ma e apprezzata iniziativa. 

Coppa delle Province
Nella terza edizione della Coppa del-

le Province svolta a inizio novembre al 7 
Padel di Siracusa, successo della com-
pagine palermitana vittoriosa in finale 
su Messina. A dare il proprio contributo 
anche i soci del Circolo ovvero il mae-
stro Giovanni Valenza, Francesco Don-
zelli, Sebastian Romano, Alberto Pa-
tania, Costanza De Simone, Germano 
Giacalone e Andrea Giarrusso. Nella 
rosa della formazione vincitrice anche 
Ilenia Monti componente del nostro 
team di serie C. 

Palermo ha sconfitto nel proprio gi-
rone Trapani, Ragusa, Catania e in fina-
le (domenica 5 novembre Messina con 
lo score di 6/3).

Campionati siciliani veterani
Domenica 19 novembre al Tc2 si so-

no conclusi i campionati siciliani vete-
rani.

Nel tabellone over 50 maschile, suc-
cesso per Gaspare Citrolo e Sebastian 
Romano, quest’ultimo sarà tesserato 
per il Ct Palermo a partire dal 2024.

Nel tabellone over 55 maschile, af-
fermazione di Gaspare Citrolo insieme 
a Gian Luigi Lopez del 7 Padel Siracusa.

Infine nel tabellone over 45 maschi-
le, successo di Sebastian Romano in 
coppia con Alessandro Ciappa del Tc2.

È

In alto da sinistra
si riconoscono, 
Marco Valentino,
Francesco Donzelli,
Gianfranco Cuttitta,
Mario Equizzi,
Nicola Micheli,
Gaspare Citrolo
e Giorgio Lo Cascio
A sinistra, Giovanni 
Valenza e Giuseppe
Cannici
Sotto, i partecipanti 
alla Coppa delle 
Province
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manuela zito. Psicologa e psicoterapeuta con qualifica di preparatore mentale FITP primo livello

opo le positive esperienze 
degli anni passati, il Circolo 
ha confermato alla Dott.ssa 
Manuela Zito l’incarico di 

preparatore mentale per i ragazzi che svol-
gono attività agonistica.

Ormai da diversi anni, difatti, si è com-
preso che oltre all’allenamento fisico e tec-
nico, occorre aiutare gli atleti ad affronta-
re le barriere mentali che possono costi-
tuire un ostacolo per praticare l’attività al 
miglior livello che l’atleta stesso può rag-
giungere. Nel tennis, che è uno sport indi-
viduale dove l’atleta in campo deve gestire 
in totale autonomia la prestazione, questo 
aspetto assume particolare rilievo.

In quest’ottica, il Circolo offre ai suoi at-
leti l’assistenza di un preparatore menta-
le, ruolo oggi ricoperto dalla Dott.ssa Zi-
to, psicologa e psicoterapeuta, che possie-
de la qualifica di preparatore mentale FI-
TP di primo livello e che è stata incaricata 
di occuparsi della fascia agonistica a parti-
re dagli atleti under 10. La Dott.ssa, attra-

verso il Mental Training assiste gli atleti in 
un percorso finalizzato ad acquisire e mi-
gliorare le abilità psico-fisiologiche, utili al 
miglioramento delle prestazioni in allena-
mento e in gara attraverso la gestione delle 
emozioni, dell’ansia e dello stress, il miglio-
ramento delle capacità attentive e di con-
centrazione, la crescita della motivazione e 
dell’autostima, l’attivazione e rilassamento 

tramite tecniche di respirazione, le abilità 
di immaginazione e visualizzazione, il self-
talk. Gli incontri con la Dott.ssa Zito hanno 
riscosso ampio gradimento anche tra gli at-
leti più giovani che hanno compreso come 
le prestazioni possano essere influenzate 
anche dalla preparazione mentale e, non 
ultimo, ne hanno apprezzato il tenore leg-
gero ma professionale.

D
dottoressa mental training
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evento culturale. Grande partecipazione per la presentazione del libro con i racconti brevi

7 volte “Mi ritorni in mente”
i è svolta il 20 dicembre 
presso il salone del Circolo, 
la presentazione del volu-
me Mi ritorni in mente, una 

raccolta di racconti brevi scritti dai parte-
cipanti al laboratorio di scrittura creativa 
tenuto da Sabrina Petyx nella scorsa pri-
mavera, che ne ha anche curato la pubbli-
cazione.

L’evento è stato presentato oltre che 
dalla stessa Sabrina Petyx, dal presiden-
te Giorgio Lo Cascio, dal segretario Pi-
lo Maniscalco Basile, dalla responsabi-
le eventi, Anna Petronio e dal giornalista 
Lino Buscemi che hanno commentato i 
racconti e ne hanno letto alcuni passi.

I racconti, principalmente autobio-
grafici e suddivisi per capitoli e temati-
che, sono stati scritti da Paola Di Simo-
ne, Lydia Giannitrapani, Gea Graffagni-
no, Silvia Grassa, Virginia Gurrieri, Ore-
ste Poma e Rosellina Segreto.

“Sette persone, sette mondi diversi per 
età, sensibilità e formazione, si ritrovano 

in un luogo improbabile, il Circolo del 
Tennis Palermo, attorno a un tavolo, un 
pomeriggio di primavera del 2023”, co-
sì la curatrice della pubblicazione, nella 

quarta di copertina, racconta l’inizio del 
corso e presenta il testo e gli autori.

Il volume verrà messo in vendita e l’in-
tero ricavato sarà devoluto in beneficenza.

s
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on fa più notizia ormai la 
conquista del 1° posto per 
il Ct Palermo nelle classifi-
che legate alla Super Scho-

ol. Martedì 19 dicembre sono state rese no-
te, sul sito della Fitp, le graduatorie Grand 
Prix 2023. A determinare il posizionamen-
to dei circoli nel Grand Prix, le competenze 
degli insegnanti e la bontà delle strutture. In 
queste classifiche vengono valutati anche il 
circolo di allenamento e le sue metodolo-
gie, oltre a verificare quanti bambini vengo-
no convocati nei centri periferici under 10, 
12, 14 e 16, oppure ai centri di preparazione 
olimpica di Formia e a Tirrenia.

Nella categoria delle Super School, il 
Ct Palermo ha totalizzato 5.725 punti. Alle 
sue spalle con 5.300 il Rocco Polimeni Reg-
gio Calabria e il Tc Santa Margherita Ligure 
con 2.450 punti.

Ct Palermo che si piazza al 5° gradino 
nella classifica generale preceduto da Ten-
nis Training Foligno, Accademia del Tennis 
Napoli, Ct Pescara e Tennis School Monte 
KàTira.

Risultati che certificano la bontà del la-
voro svoto da giocatori, tecnici e dirigen-
ti, in attesa nelle prossime settimane di co-
noscere anche le classifiche del Trofeo Fitp 
dove nel 2022 il Ct Palermo ha chiuso al 1° 
posto in condominio con il Tc Genova.

Premi atleti azzurri e olimpici 
d’Italia

Sabato 16 dicembre presso il salone del-
le feste del Castello della Baronessa di Ca-
rini si è svolta la cerimonia di consegna dei 
premi atleti azzurri d’Italia. Il Ct Palermo è 
stato tra i protagonisti di questi importan-
ti e significativi riconoscimenti. A Giorgia 
Pedone è stato assegnato un premio per 
l’ottima annata individuale disputata con 
questa motivazione “alla sua prima stagio-
ne da professionista, ha vinto un titolo ITF 
(a Santa Margherita di Pula) ed è arrivata in 
finale all’ITF 60 di Roma, chiudendo l’anno 
da n. 300 al mondo, n. 10 tra le italiane del-
la classifica WTA e, virtualmente, n. 31 tra le 
Under 20 del ranking”.

“Sono felicissima di aver ricevuto que-
sto premio che corona una stagione ma-
gnifica e ringrazio coloro i quali me lo han-
no assegnato, dichiara Pedone. Questo ri-
conoscimento mi fornisce ulteriori stimo-
li in vista del 2024 dove punto a scalare an-
cora ulteriori posizioni nelle graduatorie 

Wta per provare a disputare le qualificazio-
ni delle prove Slam”.

Un premio, questa volta di squadra, per 
la compagine femminile di serie A1, per “la 

finale scudetto conquistata (al primo anno 
nel massimo campionato)”. A ritirare il pre-
mio di squadra il capitano Alessandro Chi-
mirri.

n
primi nella super school
riconoscimenti. A Carini Giorgia Pedone riceve il premio atleti azzurri e olimpici d’Italia

Sopra, un’immagine della 
scuola tennis
A sinistra, Alessandro 
Chimirri, e Giorgia Pedone
ricevono il premio azzurri 
e olimpici d’Italia. Sotto 
Alessandro Chimirri, Diletta 
D’Amico, Elisabetta
Allegra, Claudia Tutone,
Alessandra Fiorillo
e Piero Intile
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enerdì 27 otto-
bre, con la sa-
piente regia del 
deputato agli 

eventi Anna Petronio, al 
pratino adiacente alla pisci-
na si è svolta la festa di Hal-
loween dedicata ai bambini 
dai 4 ai 9 anni. Evento mol-
to partecipato, oltre che dai 
piccoli, anche dai genitori 
che li hanno accompagnato. 
L’organizzazione è stata ben 
curata da Ludò che è spe-
cializzata in animazione ed 
eventi per i più piccoli.  

V
la festa di halloween
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il racconto. ...e l’arbitro sul suo				        seggiolone è il nostro giudice supremo

l mio nome è Sigismondo ma 
tutti mi chiamano Sigmund e 
di professione faccio lo striz-
zacervelli. Sono riuscito a ca-

pire alcuni traumi della mente umana os-
servando il gioco del 
tennis che offre un pun-
to di osservazione pri-
vilegiato per studiare i 
comportamenti e le ne-
vrosi dell’uomo con-
temporaneo.

Le linee del campo 
simboleggiano i confini 
invalicabili delle regole 
della nostra vita e l’ar-
bitro il giudice supre-
mo delle nostre azioni. 
Quando dall’alto del-
la sua posizione domi-
nante ci condanna con 
uno stentoreo “fuori”, ci 
costringe a stare più at-
tenti e sbagliare il meno 
possibile. E allora ci si 
convince che un incon-
tro di tennis è specula-
re con la vita di tutti i 
giorni. Posso affermare 
che, se questo sport è la 
metafora del nostro ar-
co vitale, cosa c’è di più 
emblematico del gioca-
tore che farfuglia, come 
un bimbetto con la la-
crimuccia e il cucchia-
ino nelle labbra men-
tre borbotta: “Vince-
vo 6/2 5/1 40/15 e ho 
perso l’incontro”. Que-
sta malattia si chiama 
“braccetto” e nel ten-
nis è una delle peggio-
ri patologie che molti 
del mio ramo conside-
rano incurabile. Poi c’è 
il giocatore con lo spi-
rito di auto conservazione che trova at-
tenuanti in tutte le circostanze. “Ho sba-
gliato perché la palla era sgonfia, il vento 
mi ha spostato i capelli sugli occhi e non 
ho visto più niente, la pallina ha preso il 
buco.” E nella sublimazione della regina 
delle scappatoie… “Un uccello mi ha sca-
cazzato nell’occhio, mentre battevo, e per 
questo ho fatto doppio fallo”. Poi c’è pu-
re chi sprezzante e senza vergogna affer-
ma che il servizio non gli è entrato per-
ché… “Scusate ma non ero pronto”. Ma 

questa è un’altra patologia. Ho osserva-
to, sempre per motivi di studio, molti ten-
nisti con le fattezze della banda Bassotti 
zoppicare vistosamente durante un in-
contro e prendere, nello stesso tempo, le 
palle corte quasi a volo. Sì, perché “quan-
do l’avversario innesca la finta claudican-
za, ti demolisce della vittoria la speran-
za”. Ho assistito tempo addietro a un dop-
pietto, di quelli a offendere che se perdi, 
gli amici (si fa per dire) te lo ricorderan-
no per una quindicina d’anni. Per capirci, 

sei sotto 6/5 al tie-break del terzo e ultimo 
set, che fai?... Maliziosamente e con mac-
chiavellica saggezza, attivi il Colpo di Ge-
nio… Improvvisa contrattura al polpac-
cio e ritiro da imbattuto. Ma certo, dai 

fondo a tutte le tue ca-
pacità banditesche “per 
fermare con la zoppia 
una sconfitta disono-
revole.

Un capitolo a par-
te merita il rituale sca-
ramantico di certi Ten-
nisti. Lui, Nadal, pri-
ma di ogni servizio toc-
ca la spalla sinistra, poi 
la spalla destra, il naso, 
sposta i capelli dietro 
l’orecchio sinistro, al-
tra grattatina del naso e 
dulcis in fundo, tiratina 
a uscire del pantalonci-
no nella zona anale! Fi-
nito questo lungo ritua-
le, il servizio può pren-
dere il via.

È oggetto di studio 
da parte mia e di tut-
ti gli esperti del settore, 
capire perché, nei cir-
coli di tutta Italia, nes-
sun giocatore, anche 
sotto tortura, ha mai di-
chiarato di avere perdu-
to un set. Quante vitto-
rie si sono concretizza-
te nei pressi del bar del 
circolo? …Tutte!

E se qualcuno do-
vesse essere scoperto 
per avere perso un in-
contro, la frase salvifica 
è “ Vabbè ma che c’en-
tra, dieci anni fa avrei 
vinto facile “

Un mio ex paziente, 
in un momento di ra-

ra lucidità ha detto: “La cosa deprimente 
del tennis è che non importa quanto be-
ne puoi giocare, perché nessuno sarà mai 
più forte del muro”. E certo, come dargli 
torto!

Il mio nome è Sigmund e di professio-
ne faccio lo strizzacervelli; vi prego di cre-
dermi, da quando cerco di capire le pul-
sioni di tutta questa gente che gioca a ten-
nis mi sta sembrando di impazzire.

Rolando Carmicio
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My name is
sigmund






